
COMO COMEÇOU 

Em 2021, em conjunto com 13 parceiros 
e 9 Big Changers, o Electrão lançou a 
1ª. edição deste Movimento. Contaram-se 
100 candidaturas, das quais 70 válidas, 
e 3 vencedores que integraram o grupo 
Big Changers. Solidificou-se uma 
comunidade de activistas e defensores 
do Planeta, unidos pelo objectivo de 
promover a sustentabilidade em Portugal 
através de acções concretas e mensuráveis. 

A 2ª. edição contou com os mesmos 
parceiros, 13 Big Changers e mais 70 
candidaturas. No processo de comunicação 
multicanal do Movimento, foram 
impactadas mais de 500 000 pessoas.

TORNA-TE 
UM AGENTE 
DE MUDANÇA

O DESAFIO

O “Movimento Faz Pelo Planeta by 
Electrão” é um programa de mobilização 
que, partindo da promoção da economia 
circular e da reciclagem de resíduos, 
pretende inspirar os diferentes quadrantes 
da sociedade portuguesa a tornarem-se 
agentes de mudança, participando no 
movimento global pela defesa do planeta.

Os objectivos deste movimento 
são reconhecer, premiar e dar 
visibilidade a pessoas e projectos 
que trabalham por um futuro mais 
sustentável, enquanto se constrói 
uma comunidade.
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A 3ª. EDIÇÃO
A 3ª. edição do Desafio define-se pelas seguintes características: 

Para além das candidaturas em nome 
individual, há 3 novas categorias: associações/ 
ONGs, startup/microempresas e empresas. 

As candidaturas ao desafio terão início a 17 
de Maio e terminarão a 30 de Setembro de 
2024, com anúncio do vencedor em Outubro;

A avaliação de candidatos decorrerá durante 
o mês de Outubro de 2024.

Os vencedores serão anunciados durante o 
mês de Novembro de 2024.
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OS PRÉMIOS E O JÚRI

Individual:  
2500€ (valor pecuniário)

Associação ou organização 
não governamental: 
5000€ (valor pecuniário)

Startup ou microempresa: 
7500€ (valor pecuniário)

Empresa: 
Prémio de reconhecimento do 
“Movimento Faz Pelo Planeta by Electrão” 
e Menção Honrosa. 

O Júri, constituído pelos parceiros, Big 
Changers e pelo Electrão, avaliará as 
candidaturas ao “Desafio Faz Pelo Planeta” 
de forma quantitativa e qualitativa, 
de acordo com os critérios definidos 
previamente no Regulamento.

O QUE PRECISAMOS 
DOS NOSSOS PARCEIROS

Apoiar:
Que nos permitam inserir o seu logótipo nos nossos 
canais (website e redes sociais) e nas nossas peças 
de comunicação.

Divulgar:
Que ajudem no processo de comunicação 
através dos seus canais de forma a impactar 
o maior número de pessoas e entidades possível. 
Como? Partilha nos canais de social media, 
newsletters, intranet/ canais internos, website, 
usando para o efeito os devidos hiperlinks e 
hashtags: #movimentofazpeloplanetabyelectrao 
#juntosfazemosmaispeloplaneta #bigchanger

Avaliar:
Os Parceiros do Movimento integrarão 
o júri deste Desafio que será também constituído 
pelos Big Changers e pelo Electrão.
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OS CRITÉRIOS DE 
AVALIAÇÃO DO DESAFIO

Empresas:

Adequação do âmbito da candidatura 
(actividade, projecto ou trabalho 
desenvolvido, acções implementadas 
para melhorar o desempenho ambiental) 

Inovação das medidas ou do projecto 
implementado;

Indicadores da actividade, projecto 
ou acções e resultados alcançados, 
sobre temas como: gestão de resíduos, 
consumo de recursos, impacto, inovação 
em ambiente.

Individual, Associação/ONG, Startup/
microempresa:

Adequação ao propósito do “Desafio faz pelo 
planeta” (promoção de hábitos sustentáveis, 
redução de impacto ambiental, protecção 
e preservação do Planeta, gestão eficiente 
de resíduos, utilização eficiente de recursos 
e matérias-primas);

Acções e motivação;

Robustez e impacto no ambiente e sociedade;

Criatividade, qualidade e inovação e que 
o representa no contexto da protecção 
do ambiente e da sustentabilidade; 

Alcance e visibilidade do projecto e principais 
resultados obtidos.
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Ana Milhazes Andreas Noe Carlos Dobreira Catarina Barreiros

QUEM SÃO OS BIG CHANGERS

Joana Guerra Tadeu Lídia Nascimento Miguel Lacerda

Catarina e Rita Leitão Catarina Matos Eunice MaiaCláudia Severino

Gonçalo Carvalho Inês da Costa SoaresHelena Antónia Isabel Bourbon
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QUEM SÃO OS NOSSOS PARCEIROS

Apoio Institucional

Parceiros Associativos e Empresariais

Parceiros Governamentais Promotor
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